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M O T  D U  P R É S I D E N T

Chers membres, collègues, partenaires, et amis,  

Bonjour, 

L’année 2022 fut une année charnière pour la Fondation des 
Gardiens virtuels (FGV). Plus que jamais, les besoins en santé 
mentale et en cybercitoyenneté ont été criants dans notre 
société. Par nos actions innovantes et concrètes, puis par notre 
expertise unique dans le milieu, notre organisme de bienfais-
ance a su se démarquer et devenir un acteur incontournable 
dans les écosystèmes numériques. 

La fondation, qui était tenue à bout de bras par une poignée 
de bénévoles depuis 2018, est enfin en mesure d’avoir ses 
premiers vrais employés. Merci du fond du cœur à toutes les 
personnes qui ont permis que ça arrive. 

Alors que l’année 2023 arrive à nos portes, l’avenir s’annonce 
radieux pour la FGV. 

Merci encore à tous pour votre soutien, et au plaisirs de colla-
borer avec vous tous.

François Savard
Président de la Fondation des Gardiens virtuels
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M I S S I O N

La Fondation des Gardiens virtuels (FGV) est une balise en ligne pour les personnes en détresse et fait la promotion de l’utilisation saine et 
responsable du numérique.
 
V A L E U R S
Éthique, Éducation, Prévention
 
V I S I O N
Nous croyons que la recherche et l’éducation sont les meilleurs moyens de pallier les diverses problématiques actuelles. Bien que ce 
soient des solutions qui prennent du temps, elles permettent une évolution permanente et un réel changement. 
Toutes ces réalisations nécessitent la collaboration.
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C H A N G E M E N T  D E  D I R E C T I O N  G É N É R A L E
M. Patrick Pigeon remplace M. François Savard au poste de directeur général de
la FGV. Ce dernier ayant dû quitter ses fonctions. La transition fut effectuée fin 
septembre 2022.

F A I T S  S A I L L A N T S  2 0 2 2

M I S E  E N  C H A N T I E R  D E  Q U A R T I E R . Q U É B E C
Quartier.Québec est une plateforme web pour les jeunes de 14 à 25 ans. La 
création de la plateforme a débuté et le projet est officiellement en chantier. La 
sortie est prévue pour début 2023. Début de la création des épisodes (série de 6 
épisodes) de Ouvre ton MIC. Ces épisodes font suite à la tournée effectuée en 2021 
où 64 participant.e.s ont participé au projet.  

É V O L U T I O N  D E S  S E R V I C E S  D ’ A I D E
Provenant directement de la demande de notre communauté. Notre service 
Discord (Maison des jeunes virtuelle)  a effectué une transition vers le projet de 
Travailleurs de rue numériques.

La refonte du serveur Discord a été effectuée durant le mois de décembre 2022.
Le serveur servira à l’avenir de « communauté de personnes qui veulent aider ».
Cela nous permet de créer une sorte de « QG » où les intervenants, les bénévoles
et les partenaires pourront continuer à apprendre, discuter des enjeux importants,
partager des ressources, demander des conseils pour mieux aider les gens, etc.

Nos intervenants se rassembleront désormais sous l’équipe de Travailleurs de rue
numériques (TRN) qui encadrera notre Réseau de Diffuseurs.



Q U E L Q U E S  C H I F F R E S  D E  2 0 2 2

U n e  a n n é e  d e  d é f i t  c e r t e s ,  m a i s  a u s s i  u n e
a n n é e  e x c e p t i o n n e l l e   p o u r  l a  f o n d a t i o n  !

P R È S  D E  1  M I L L I O N  D E  D O L L A R S  A M A S S É S  E N  D O N S , 
C O M M A N D I T E S  E T  F I N A N C E M E N T .  C E  M O N T A N T  I N C L U T 

U N  F I N A N C E M E N T  P O U R  3  A N S  ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 - 2 0 2 4 )  D E 
8 0 0  0 0 0 $  S P É C I F I Q U E  E T  D E V A N T  Ê T R E  D É P E N S É  P O U R 

L E  P R O J E T  Q U A R T I E R . Q U É B E C .

•  +  d e  2 5  0 0 0  j e u n e s  r e 		
j o i n t s  e t  s e n s i b i l i s é s   p a r  	
	 n o s  s e r v i c e s . 

•  +  d e  6 0 0  j e u n e s  o n t  é t é  	
	 a i d é s  d i r e c t e m e n t  ( d e 		
	 m a n d e  d ’ a i d e ) . 

•  +  d e  5 0 0  c o n t r i b u t e u r s  	
	 f i n a n c i e r s  ( d o n s ) .

•  P l u s  d e  1 5  c o n f é r e n c e s  e t
	 a t e l i e r s  d o n n é s  à  t r a v e r s
	 l e  Q u é b e c .

N o t r e  c o m m u n a u t é  s u r  n o t r e  s e r v e u r 
D i s c o r d  a  a u g m e n t é  à  p l u s  d e  9 0 0 
p e r s o n n e s .
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O U V R E  T O N  M I C
U n e  s é r i e  d e  s t y l e  T a l k - S h o w  d e  6
é p i s o d e s  a  é t é  p r o d u i t e  d u r a n t
l ’ a n n é e  2 0 2 2 .  E l l e  s e r a  d i f f u s é e 
l o r s  d u  l a n c e m e n t  d e  l a  p l a t e f o r m e 
Q u a r t i e r . Q u é b e c  p r é v u e  e n  2 0 2 3 . 

C e t t e  s é r i e  u t i l i s e  l e s  6 4  c a p s u l e s
d e s  p e r f o r m a n c e s  d e s  c a n d i d a t . e . s
t o u r n é e s  e n  2 0 2 1 .

	 •  I n t e r p r é t a t i o n  m u s i c a l e :  1 8
	 •  C h a n s o n  o r i g i n a l e :  1 7
	 •  H u m o u r :  9
	 •  P e r f o r m a n c e s  e t  a r t s  d e  l a 
	 s c è n e :  4
	 •  R a p  /  s l a m :  1 6

A C T I V I T É S  E T  R É A L I S A T I O N S

L A N C E M E N T  D E S  A C T I V I T É S
D E  L ' A R C A D E
S a m u e l  G i g n a c ,  a l i a s  S o n  O f f  O d i n , 
a n i m e  d e s  a c t i v i t é s  l u d i q u e s ,  t o u t 
e n  f a i s a n t  d u  t r a v a i l  d e  r u e  e n 
l i g n e .  P l u s i e u r s  c e n t a i n e s  d e  p e r -
s o n n e s  o n t  a i n s i  p a r t i c i p é  à  s e s  a c -
t i v i t é s  d i f f u s é e s  s u r  T w i t c h . T v
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A C T I V I T É S  E T  R É A L I S A T I O N S

O P T I M I S A T I O N  D U
S Y S T È M E  D E  D E M A N D E
D ’ A I D E  E N  L I G N E
P l u s  d e  5 0 0  d e m a n d e s  d ’ a i d e
d u r a n t  l ’ a n n é e  2 0 2 2 .
D è s  j u i l l e t ,  J u l i e  S i m a r d  S a u v a g e a u
c o m m e  i n t e r v e n a n t e  e t  n o u v e l l e
r e s p o n s a b l e  d u  v o l e t  f o r m a t i o n  e t
i n t e r v e n t i o n . 
 
D o c t o r a n t e  e n  p s y c h o l o g i e  e n  r e -
c h e r c h e  e t  i n t e r v e n t i o n ,  e l l e  a  v u 
à  l ’ o p t i m i s a t i o n  d e  n o s  s e r v i c e s
d ’ e n t r a i d e s  e t  d e  r é f é r e n c e m e n t s ,
q u i  é t a i e n t  d e  p l u s  e n  p l u s  s o l l i c -
i t é s .  J u l i e  a  é l a b o r é  d e  l a  f o r m a -
t i o n  d e s  G a r d i e n s  v i r t u e l s  e t  d e 
n o s  a t e l i e r s . 

P a r  e x e m p l e ,  u n  a t e l i e r  d e  f o r m a -
t i o n a  a  é t é  o f f e r t  g r a t u i t e m e n t  a u x
i n f l u e n c e u r s  a v a n t  l e  S t r e a m - O -
T h o n  2 0 2 2 .

P R E M I È R E  V E R S I O N  D U  R É S E A U 
D E  B A L I S E  M I S E  E N  P L A C E

C e  s e r v i c e  e s t  v e n u  r e m p l a c e r  c e
q u e  n o u s  a p p e l i o n s  n o s
«  p a r t e n a i r e s  c o m m u n a u t a i r e s  » . 

N o u s  l ’ a v o n s  d é v e l o p p é  d a n s  t r o i s
c o m m u n a u t é s  d e  j o u e u r s  d u
Q u é b e c  a y a n t  p l u s  d e  2 0 0 0
m e m b r e s ,  e t  a v e c  p l u s i e u r s
d i f f u s e u r s  s u r  T w i t c h . t v .
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É V É N E M E N T S
A f i n  d e  f a i r e  c o n n a î t r e  l a  f o n d a t i o n  e t  s e s  s e r v i c e s ,  n o u s  a v o n s  p a r t i c i p é  à  p l u s i e u r s  é v é n e m e n t s  r e l i é s 
a u x  i n t é r ê t s  d e  n o t r e  c o m m u n a u t é  t e l s  q u e  l e  C o m i c c o n  d e  M o n t r é a l  2 0 2 2  e t  l e  L A N  E T S  2 0 2 2 .

L A N  E T S M E G A M I G S  2 0 2 2

C o n f é r e n c e  s u r  L ’ a u t i s m e  e t  l e s  t e c h n o l o g i e s  d e 
l ' i n f o r m a t i o n  ( d é v e l o p p e m e n t ,  j e u x  v i d é o ,  e t c . ) 
a v e c  F r a n ç o i s  S a v a r d  e t  M a r i e - S o l e i l  P a r i z e a u  a u 
M E G A M I G S  2 0 2 2 .

L e s  L A N s  s o n t  d e s  é v é n e m e n t s  c u l t e s  q u i  s o n t 
i m p o r t a n t s  p o u r  n o u s  q u i  n o u s  p e r m e t t e n t 
d ’ i n t e r a g i r  e n  p e r s o n n e  a v e c  n o t r e  c o m m u n a u t é 
e t  n o s  p a r t e n a i r e s .
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M O B I L I S A T I O N

C A M P A G N E  L A  R U C H E  P O U R  L E  Q U A R T I E R
C a m p a g n e  d e  s o c i o f i n a n c e m e n t ,  i n c l u a n t  u n e 
p a r t i e  p r o v e n a n t  d u  F o n d  M i l l e  e t  d u  S A J . 

h t t p s : / / l a r u c h e q u e b e c . c o m / f r / p r o j e t / l
a - p l a t e f o r m e - j e u n e s s e -
q u a r t i e r q u e b e c 

•  P l u s  d e  1 2 0  0 0 0 $  a m a s s é s
	 p o u r  l e  Q u a r t i e r 

•  1 6 4  c o n t r i b u t e u r s

N O R E S E T
É v é n e m e n t  d e  m a r a t h o n  e t  d e  c o u r s e
s u r  j e u x  v i d é o . 

P l u s  d e  2 0  0 0 0 $  r é c o l t é s .

S t r e a m - O - T h o n  2 0 2 2 

É v é n e m e n t  o r g a n i s é  p a r  l a  c o m m u n a u t é  d u 
L A N  J D L . 

P l u s  d e  7 5  0 0 0 $  a m a s s é s  p o u r  l a  F G V

	 •  P l u s  d e  5 0  c h a i n e s  T w i t c h . t v 
		  p a r t i c i p a n t e s .
	 •  P r è s  d e  1 0 0 0 h  H e u r e s  t o t a l e s  d e 
		  d i f f u s i o n .
	 •  1 , 4 7 9  P l u s  h a u t  n o m b r e  d e  s p e c t a t e u r s
		  s i m u l t a n é s  s u r  l a  c h a î n e  a y a n t  é t é  l a  p l u s
		  p o p u l a i r e  d u r a n t  l ’ é v é n e m e n t .

https://laruchequebec.com/fr/projet/l a-plateforme-jeunesse- quartierquebec
https://laruchequebec.com/fr/projet/l a-plateforme-jeunesse- quartierquebec
https://laruchequebec.com/fr/projet/l a-plateforme-jeunesse- quartierquebec
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S O U T I E N  E T  É C O U T E  D E S
C O M M U N A U T É S

I M P L I C A T I O N  D A N S  L A  R E C H E R C H E  E T 
L E  D É V E L O P P E M E N T

À  l a  s u i t e  d e  l a  t r a n s i t i o n  d e  d i r e c t i o n ,  u n e  s é r i e  d ’ e n t r e v u e s  a v e c  l e s  c o m m u n a u t é s  w e b 
p a r t e n a i r e s ,  n o s  c o l l a b o r a t e u r s ,  n o s  b é n é v o l e s  e t  l ’ a n c i e n  p e r s o n n e l  d e  l a  F G V  f u r e n t  e f f e c t u é e s . 

L e  r é s u l t a t  f u t  n o t r e  t o u t  n o u v e a u  s e r v i c e ,  l e s  T r a v a i l l e u r s  d e  r u e  n u m é r i q u e s .  C e  s e r v i c e  p r o v i e n t 
d o n c  d i r e c t e m e n t  d e  l a  d e m a n d e  d e s  p e r s o n n e s  q u e  n o u s  d e s s e r v o n s .

E n  p l u s  d e s  n o m b r e u s e s  i n t e r v e n t i o n s  d a n s  l e s  m é d i a s ,  n o u s  s o m m e s  s o u v e n t  a p p e l é s  à  f a i r e  p a r t  d e 
n o t r e  e x p e r t i s e  u n i q u e  e n  m a t i è r e  d ' é d u c a t i o n  n u m é r i q u e  e t  p r a t i q u e  d u  j e u x  v i d é o  t a n t  s u r  l e  p l a n 
a c a d é m i q u e  q u e  s c i e n t i f i q u e .

V I E  A S S O C I A T I V E
P A R T I C I P A T I O N  D E S  M E M B R E S 
D U  C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N

B É N É V O L E S A S S E M B L É E  G É N É R A L E
A N N U E L L E

•  5  r e n c o n t r e s  d u  C . A .

•  P l u s  d ’ u n e  d i z a i n e  d e  s é a n c e s 
	 d e  t r a v a i l . 

•  P l u s  d e  7 0  d i f f u s e u r s  ( s t r e a m e r s  	
	 e t  s p e e d r u n n e r s )  b é n é v o l e s  a y a n t  	
	 p a r t i c i p é  a u x  c o l l e c t e s . 

•  P l u s  d e  2 0  b é n é v o l e s  a y a n t
	 c o n t r i b u é  a u x  a c t i v i t é s  e t
	 d i f f é r e n t s  p r o j e t s .
 
•  P l u s  d e  1 0  i n t e r v e n a n t . e . s  	
	 b é n é v o l e s  a u  c o u r s  d e  l ’ a n n é e .

•  E n  l i g n e  l e  1 e r  s e p t e m b r e  2 0 2 2 .

•  P a r t i c i p a t i o n  a u  C o n g r è s  a n n u e l  d e  j u s t i c e  r é p a r a t r i c e  e t  d e  m é d i a t i o n  c i t o y e n n e  o r g a n i s é  p a r 
É q u i  J u s t i c e . 
 
•  C o n t r i b u t i o n  a u  r e c r u t e m e n t  p o u r  l ’ é t u d e  s u r  «  L ' u t i l i s a t i o n  d e s  j e u x  v i d é o  c o o p é r a t i f s  p o u r 
f a c i l i t e r  l a  c o m m u n i c a t i o n  e n t r e  l e s  e n f a n t s  p r é s e n t a n t  u n  t r o u b l e  d u  s p e c t r e  d e  l ' a u t i s m e  e t 
l e u r s  p a r e n t s  »  d ’ A n a ë l l e  G r a v i e r  ( U Q A M ) . 

•  C o n f é r e n c e  p r é s e n t é e  d u r a n t  l e  C o n g r è s  d e  l ' A C F A S  2 0 2 2 .



J E R S E Y  D E  L A  F O N D A T I O N

 
C e t t e  a n n é e  n o u s  a v o n s  p u  o f f r i r  d e s  j e r s e y  a u  c o u l e u r  d e  l a 

F o n d a t i o n  à  n o t r e  é q u i p e  e t  c e r t a i n s  d e  n o s  p a r t e n a i r e s . 
N o u s  v o u s  r e m e r c i o n s 
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Bonjour et merci de prendre de le temps de lire ce message,

Depuis mon arrivée en poste je m’efforce de construire une 
Fondation pérenne qui saura croître et répondre aux besoins 
d’aide et d’éducation grandissant dans l’univers numérique.

La fondation a traversé une année complexe (2022). Elle a dû se 
repenser et se réinventer. C’est avec la contribution et le soutien 
de la communauté qu’elle a pu franchir une nouvelle étape.  

La table est mise pour que 2023 soit une grande année sur le 
plan des réalisations pour la Fondation.

Je suis heureux de pouvoir compter sur une équipe motivée et 
concernée. 

Merci encore à tous pour votre soutien, et aux plaisirs de 
collaborer.

Patrick Pigeon
Directeur général

M O T  D E  L A  N O U V E L L E  D I R E C T I O N



P A R T E N A I R E S

N o u s  t e n o n s  à  r e m e r c i e r  n o s  p a r t e n a i r e s 
e t  n o s  b i e n f a i t e u r s .
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